EGZAMIN DYPLOMOWY

Regulamin egzaminu dyplomowego dla studiow I stopnia stanowi zatacznik nr 1 do
Regulaminu studiow Wyzszej Szkoty Kosmetyki i Nauk o Zdrowiu w Lodzi.
Wedlug ww. Regulaminu egzamin dyplomowy sktada si¢ z dwoch czesci: egzaminu

teoretycznego i egzaminu praktycznego.

Egzamin teoretyczny ma charakter testu wielokrotnego wyboru z jedna odpowiedzig
poprawng. Test obejmuje pytania z =zakresu: kosmetologii, dermatologii, pracownia

kosmetyczna. Egzamin zalicza uzyskanie co najmniej 50 % prawidtowych odpowiedzi.

Aby zda¢ egzamin dyplomowy nalezy otrzymaé z kazdej z dwodch cze$ci egzaminu co
najmniej ocen¢ dostateczng. W przypadku, gdy student nie zaliczy tylko jednej czgsci
egzaminu bedzie ja mogl zdawa¢ w regulaminowym drugim terminie poprawkowym.

Niezdanie czeSci teoretycznej W pierwszym terminie umozliwi podejécie do czgsci

praktycznej.

Koncowa ocena egzaminu dyplomowego jest $rednig arytmetyczng ocen za egzamin testowy i

za egzamin praktyczny.

PRZEBIEG EGZAMINU PRAKTYCZNEGO

Zdajacy zostang podzieleni na grupy maksymalnie 12 osobowe, ktorym zarzadzeniem Rektora
zostanie wyznaczony termin przystgpienia do egzaminu praktycznego. Grupy te beda podchodzi¢ do
egzaminu praktycznego w 2 turach:
- Pierwsza tura (czas na egzamin praktyczny to maksymalnie 1,5 h) : pierwsza potowa 0sob
podchodzi do egzaminu, druga peni role klientek/klientow.
- 15-to minutowa przerwa miedzy turami
- Druga tura (czas na egzamin praktyczny to maksymalnie 1,5 h) : zamiana.
Kolejnos¢ podchodzenia Studentow do egzaminu w danym terminie ustala Rektor uczelni.
Przebieg egzaminu:
1. Studenci podchodzacy do egzaminu praktycznego jako Zdajacy z pierwszej tury losuja
stanowiska pracy od 1 do 6 i na tej podstawie zostanie im przydzielony arkusz egzaminacyjny.
- stanowisko pracy sktada si¢ z fotela kosmetycznego, taboretu, drewnianego krzesetka,

lampy lupy oraz stolika zabiegowego.



- arkusz sktada si¢ z dwoch zadan praktycznych oraz jednego zadania teoretycznego
(przyktadowy arkusz — zatacznik nr 1).

- do kazdego arkusza egzaminacyjnego jest przypisany odpowiedni arkusz oceny
egzaminu praktycznego. Podczas egzaminu praktycznego zdajacy moze zdoby¢
maksymalnie 35 punktow.

Stanowiska bedg oddzielone od siebie parawanami.

Studenci petnigcy role klientow/klientek zostang przydzieleni jako modele/modelki do
odpowiedniego stanowiska.

Po zajeciu stanowisk przez Zdajacych jeden z egzaminatoréw przeprowadzi wstep techniczny
objasniajacy zasady i przebieg czesci zabiegowe;.

Zdajacy podczas egzaminu praktycznego korzysta jedynie z :

- przyborow dopuszczonych do egzaminu jako przygotowanie wlasne (zatacznik nr 2)

- materiatow higienicznych oraz preparatow do demakijazu znajdujacych si¢ na sali
egzaminacyjnej w wyznaczonych szufladach (wyposazenie sali egzaminacyjnej
zatgcznik nr 3)

- kosmetykow, aparatury i akcesoriow (wyposazenie sali egzaminacyjnej - zatacznik nr
3; elementy zabiegowe, ktore moga pojawic si¢ na egzaminie — zatacznik nr 4)
znajdujacych si¢ w wyznaczonym miejscu na Sali egzaminacyjne;j

- sanitariatow (umywalka, kosz na odpady komunalne, r¢cznik papierowy, mydto)

Po rozpoczeciu egzaminu przez przewodniczacego komisji egzaminacyjnej Zdajacy sa w
pierwszej kolejnosci zobowigzani do uzupetnienia arkusza egzaminacyjnego:

- uzupehienie swoich danych

- uzupehienie zadania teoretycznego

Po uzupetieniu arkusza oraz zajecia stanowiska przez klienta/klientke Zdajacy zobowigzany
jest do wykonania czynnosci organizacyjnych przygotowujacych do wykonania zadan
egzaminacyjnych (element podlega ocenie); Zdajacy gromadzi wszelkie niezbgdne preparaty,
narzegdzia, materiaty i akcesoria niezbg¢dne do wykonania zabiegu na stanowisku pracy,
przygotowuje siebie oraz klienta/klientke do zabiegu.

Po uzyskaniu zgody od egzaminatora Zdajacy przechodzi do wykonania zadan praktycznych.

- Wykonanie zadania powinien poprzedza¢ demakijaz oraz diagnoza skory (elementy

podlegaja ocenie)



10.

11.

- Podczas wykonywania zadania egzaminator moze zada¢ Zdajacemu pytanie
dotyczace przebiegu zabiegu (np. dotyczace wybranego preparatu, wybranej metody

wykonania zabiegu, przeciwwskazania do zabiegu)
- Egzaminator moze przerwac dany etap zadania praktycznego jesli dziatanie Zdajacego
zagraza bezpieczenstwu klienta/klientki.
- Egzaminator moze przerwa¢ dany etap zadania praktycznego i poprosi¢ o wykonanie
kolejnych czynnosci.
Po wykonaniu elementow zabiegowych stanowigcych zadania egzaminacyjne Zdajacy
powinien wykona¢ czynnos$ci zakonczajgce zabieg (element podlega ocenie).
Po zakonczeniu wszystkich czynnosci zabiegowych Studenci (Zdajacy oraz klienci/klientki)
wychodzg na 15-to minutowg przerwe miedzy turami.

Po przerwie Studenci z drugiej tury przystgpuja do egzaminu praktycznego. Przebieg samego

egzaminu jest identyczny jak w przypadku pierwszej tury.

Ocena z egzaminu:
Po zakonczeniu egzaminu praktycznego przez calg grupe komisja egzaminacyjna po naradzie
wystawia oceng z egzaminu dyplomowego (zasady oceniania znajdujg si¢ w REGULAMINIE

EGZAMINU DYPLOMOWEGO — Zasady oceniania § 4).

Studenci pojedynczo zostang zaproszeni do Sali egzaminacyjnej gdzie zostang im

przedstawione wyniki z egzaminu dyplomowego.

Koncowa ocena egzaminu dyplomowego jest $rednig arytmetyczng ocen za egzamin testowy i
za egzamin praktyczny.

Komisja wystawia oceng za caty egzamin dyplomowy, a nastgpnie oglasza jego wynik.

Z przebiegu egzaminu sporzadza si¢ protokot, ktory podpisuja przewodniczacy i wszyscy

cztonkowie komisji egzaminacyjnej.



ZALACZNIK 1: PRZYKEADOWY ARKUSZ EGZAMINACYJNY
ZADANIE EGZAMINACYJNE:

1. Wykonaj zgodnie z metodyka zabieg z wykorzystaniem aparatury do rozpylania
preparatéw ptynnych

2. Wykonaj zgodnie z metodyka aplikacje maski kremowej. Dobierz rodzaj preparatu do
oczekiwan i rodzaju skory klienta.

3. Zaznacz wytacznie sktadniki aktywne o dziataniu normalizujacym

Sktadnik aktywny Zaznacz | Sktadnik aktywny Zaznacz
X X

Kwas hialuronowy Wyciag z pokrzywy

Mocznik Wyciag z mydelnicy lekarskiej

Kwas salicylowy Jony cynku

Kwas ferulowy Siemig Iniane

Ekstrakt z zielonej herbaty Witamina B>




ZALACZNIK NR 2 - PRZYGOTOWANIE WLASNE STUDENTA DO EGZAMINU
PRAKTYCZNEGO

Na egzamin praktyczny Studenci sa zobowigzani zabrac:

* pelny bialy str6j kosmetyczny

* buty na zmian¢

* opaske na wlosy

» przescieradto (frotte lub jednorazowe na gumce)

* 2 reczniki typu kompresowka (chusta zabiegowa) oraz 1 duzy recznik



ZALACZNIK NR 3 - WYPOSAZENIE SALI EGZAMINACYJNEJ

Na wyposazeniu sali egzaminacyjnej znajduje sie:

» szuflada z kosmetykami do demakijazu oraz kremami na zakonczenie zabiegu

» szuflada z materiatami higienicznymi: wacikami, gazami, wata, chusteczkami
higienicznymi, patyczkami higienicznymi, rekawiczkami jednorazowymi,
maseczkami jednorazowymi

+ szuflada z miskami

* przybory: miseczki szklane/ceramiczne, miski gumowe/silikonowe, szpatutka, pedzel,
pedzelek do kwasow, pedzelek do parafiny

* czajnik

» preparaty do dezynfekcji, wanienka dezynfekcyjna, pakiety do sterylizacji

* kosmetyki i aparatura niezbedna do wykonania zabiegu (zalacznik nr 4)



ZALACZNIK NR 4 - ELEMENTY ZABIEGOWE, KTORE MOGA POJAWIC SIE NA
EGZAMINIE DYPLOMOWY M:

PEELINGI

¢ enzymatyczny

. Ziarnisty

.« 2wl

. gommage

« chemiczny

« mechaniczny (mikrodermabrazja diamentowa i korundowa)
MASAZ .

masaz klasyczny twarzy, szyi i dekoltu:
- technika gtaskania
- technika rozcierania
- technika ugniatania
- technika oklepywania
- technika wibracji
- technika glaskania koncowego
« hydromasaz twarzy, szyi i dekoltu:
- technika gtaskania
- technika rozcierania
- technika ugniatania
- technika oklepywania
- technika wibracji
- technika glaskania koncowego

FIZYKOTERAPIA
* peeling kawitacyjny
. sonoforeza

. mezoterapia beziglowa

. jonoforeza (przy uzyciu sprzetu bezprzewodowego JonoDerm)
. Wwaponizacja

. pulweryzacja

. darsonwalizacjia

. naswietlanie lampa Sollux

MASKI kremowa
« zelowa
. algowa (alginat)

. gipsowa




. parafinowa

. ziotowa

« borowinowa

« algi mikronizowane

. glinki

*peelingi chemiczne ze wzgledu na swoje silne dzialanie zostang zastapione pojemnikiem zastgpczym
z oznaczong nazwa danego kwasu. Sam produkt zostanie zastgpiony woda.

*niektore preparaty beda wystepowaly w roznych wariantach ze wzgledu na dziatanie, ktore osoba

zdajaca bedzie musiata wybrac kierujac si¢ oczekiwaniami i rodzajem skory klientki Przyktad:

- glinki: glinka biata, zielona, r6zowa, czerwona, z6lta, niebieska fioletowa

- maska ziolowa: przeciwlojotokowa, tagodzaca

- serum do mezoterapii: o dziataniu nawilzajgcym, normalizujacym, uszczelniajagcym naczynia
krwionosne



